


Uno de los pasos esenciales en el proceso 
de sesión de sauna, baño a vapor o spa, es 
el de “fase de reposo” para intensificar los 
efectos beneficiosos de relajación que estos 
elementos proporcionan.
Inbeca  ha  desarrollado  una  gama  de 
tumbonas térmicas para este fin.
Su prestación más destacable reside en el
sistema de calefacción interior que permite 
mantener una temperatura de 38-39ºC de 
forma constante.
Esta  temperatura  proporciona  al  usuario 
una sensación de bienestar por los efectos 
que  produce  sobre  el  sistema  nervioso, 
muscular y cardiovascular.

One of the essential steps in the process of 
sauna, steam bath or Spa session, is the 
"resting phase" to intensify the benefits of 
relaxation that these elements provide.
Inbeca has developed a range of thermal
loungers for this purpose.
Its  most  outstanding  feature  lies  in  the 
interior  heating  system  that  allows  to 
maintain  the   temperature   constantly, 
between 38-39ºC.
This temperature gives the user a feeling of
well-being due to the effects it produces on 
the nervous, muscular and cardiovascular 
systems.

Une des étapes essentielles de la séance de 
sauna, bain de vapeur ou spa est la “phase 
de repos” pour intensifier les bienfaits de 
relaxation que ces éléments fournissent. 
Inbeca a développé une gamme de transats 
thermiques à cet effet et au service du 
bien-être des usagers.
Son atout majeur réside dans le système de
chauffage  intérieur  qui  maintient  de 
manière constante une température de 38- 
39ºC.
Cette  température  procure  à  l’utilisateur
une sensation de bien-être en raison des 
effets  qu’elle  produit  sur  le  système 
nerveux, musculaire et cardiovasculaire.
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